
MAMLAKA YA MAENDELEO YA BIASHARA TANZANIA  

 

A. UCHAMBUZI WA BEI ZA MAZAO KATIKA MASOKO YA JIJI LA 

DAR ES SALAAM 

Uchambuzi wa bei za jumla za mazao katika masoko mbalimbali ya Dar es Salaam 

(Mabibo, Temeke, Tandale, Buguruni, Ilala na Tandika) kati ya wiki ya tarehe 9 - 20 

Febrauari, 2026 ni kama ifuatavyo:-. 

Bidhaa 11-18 feb 2026 
 

Mbogamboga KIASI  Bei ya Chini  
Bei ya 
Juu  

Badiliko (%)  

Bamia 50 KG 65,000 80,000 23%            ▲  

Bilinganya 
90/100 
KG 

90,000 100,000 11%            ▲  

Karoti 40 KG 130,000 150,000 15%            ▲  

Njegere 100 KG 180,000 200,000 11%            ▲  

Nyanya 1BOX 60,000 80,000 33%            ▲  

Nyanya Chungu  40 KG 70,000 75,000 7%              ▲  

Pilipili Hoho KG 2,000 3,000 50%              ▲  

Vitunguu Maji >100 KG 230,000 240,000 4%              ▲  

Matunda          

Embe  MOJA 800 1,000 25%              ▲  

Nanasi MOJA 2,000 3,000 50%              ▲  

Tango  FUNGU 2,000 3,000 50%            ▲  

Ndizi  MOJA 150 250 67%            ▲  

Papai MOJA 2,000 2,000 0  

Parachichi KG 1,000 1,500 50%            ▲  

Passion  >100KG 3,000 4,000 33%            ▲  

Chungwa MOJA 200 250 5%              ▲  

Ubuyu   KG 3,000 3,000 0  

Ukwaju  KG 3,000 3,000 0  

Tikiti Maji MOJA 4,000 5,000 25%              ▲  

Bidhaa za Mizizi          

Viazi Vitamu  KG 3,000 5,000 11%              ▲  

Muhogo Fungu  1,000 1,000 0  



Magimbi  100KG 70,000 90,000 29%              ▲  

Viungo Mviringo 100KG 130,000 90,000 -31%             ▼  

Nazi MOJA 500 700 40%              ▲  

Ndizi (Bukoba) Mkungu  35,000 40,000 14%              ▲  

Ndizi (Mshale) Mkungu  50,000 50,000 0%              ▲  

Ndizi (Mzuzu) Mkungu  42,000 50,000 19%              ▲  

Limao MOJA 30 50 67%              ▲  

Tangawizi KG 4,000 4,500 13%              ▲  

Vitunguu Swaumu KG 8,175 8,075 1%              ▲  

Ukwaju KG 3,000 4,000 33%              ▲  

Bidhaa za Mifugo                                            

Dagaa wa 
Mwanza 

KG 10,000 10,000 0  

Dagaa wa Bukoba KG 11,000 11,000 0  

Daga awa 
Zanzibar  

KG  13,000 13,000 0  

Kuku Kienyeji   MOJA 15,000 30,000 0%              ►  

Kuku Kisasa  MOJA 7,000 8,000 0  

Mayai Kienyeji  1 TRAYI 24,000 24,000 0  

Mayai Kisasa  1 TRAYI 8,000 8,000 0  

Nyama KG 12,000 13,000 0  

Nafaka na Kunde     
  

   

Choroko 100KG 240,000 240,000 12%              ▲  

Kunde 100KG 260,000 300,000 15%              ▲  

Maharage Soya  100KG 270,000 320,000 19%              ▲  

Maharage 
Mekundu  

>100KG 260,000 280,000 8%              ▲  

Maharage 
Rosecoco  

100KG 220,000 260,000 18%              ▲  

Maharage ya 
njano 
(Iringa/Njombe)  

100KG 240,000 270,000 13%              ▲  

Maharage ya 
njano (Songea)  

100KG 200,000 240,000 20%              ▲  

Maharage ya 
njano (Tanga)  

100KG 240,000 280,000 17%              ▲  



Mahindi 100KG 70,000 75,000 7%              ▲  

Mchele grade 1 100KG 300,000 350,000 17%              ▲  

Mchele grade 2 100KG 225,000 225,000 0  

Mchele grade 3 100KG 220,000 220,000 0  

Mchele Jasmine  100KG 300,000 350,000 17%              ▲  

Mtama 100KG 140,000 140,000 0  

Njugumawe 100KG 300,000 340,000 13%              ▲  

Mbaazi  100KG 200,000 220,000 10%              ▲  

Dengu  100KG 280,000 280,000 0  

Ulezi  100KG 250,000 250,000 0  

Unga Wa ngano  50KG  77,000 77,000 0  

Chanzo: TanTrade 

Hali ya soko inaonyesha kuwa shwari kutokana na kutokupanda kwa bei za bidhaa katika 

masoko ya jijini Dar es Salaam. Uchambuzi umeonyesha kuwa Bidhaa za Mizizi: Bei ya 

viazi mviringi kutoka 130,000 hadi 90,000 kwa gunia la kilo 100. Hali kutokana na msimu 

wa mavuno kutoka Mikoa mbalimbali ikiwemo Njombe, Mbeya na Songwe. Wakati bei ya 

viazi vitamu ilipanda kutoka 3,000 hadi 7,000 kwa fungu. 

Aidha, Mbogamboga ilkiwemo nyany aimepanda kutoka 30,000 hadi 80,000 kwa kreti hii 

imetokana sio msimu wa kuzalisha nyanya, kadhalika, nyama zilizopo sokoni zinatoka 

Kenya. Kadhalika, njegere ilipanda kutoka  

Wakati Matunda, Nafaka na Mikunde, Bidhaa za Mifugo, Bidhaa za Uvuvi 

hazikupanda ikilinganishwa na wiki iliyopita. 

Dondoo Muhimu 

Masoko makuu yanayoingiza bidhaa 

Ilala                                             

• Bamia 

• NyanyaChungu  

• Njegere Maharage mabichi                              

Tandale  

• Choroko 

• Maharage 

• Mahindi 

• Mchele 

• Mtama 

• Njugumawe 
 

Kwa Taarifa zaidi, tafadhali wasilisana nasi kupitia enquiry@tantrade.go.tz au 
info@tantrade.go.tz. na msaada wa kujua namna ya kufanya biashara nchini tembelea 
https://trade.tanzania.go.tz/   
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Dengu 100 Kampala Uganda 
 

Maharage mekundu ya figo 150 Kampala Uganda 
 

Maharage mekundu yenye madoa 150 Kampala, Uganda 

Mchele wa Biryan  100 Nairobi Kenya 

Maharage ya Mwitemania 200 Nairobi Kenya 

Soya 3,000 Nairobi Kenya 

Mahindi Meupe 
 

100 Kampala, Uganda 

 6,000 Nairobi, Kenya 

 

 

Mamlaka ya Maendeleo ya Biashara Tanzania (TanTrade) inawaunganisha 

wazalishaji wa mazao hayo na wanunuzi kupitia barua pepe:   

enquiries@tantrade.go.tz /info@tantrade.go.tz Aidha taratibu za kusafirisha bidhaa hizo 

nje ya nchi zimeainishwa kwenye tovuti ya  trade.tanzania.go.tz. 

 

 

 

B. FURSA ZA MASOKO YA KIMATAIFA 
 

Na Bidhaa Tani (MT) Wateja walipo 

1 Kunde 120 Zambia 

2 Mbaazi 27 Zambia 

3 Mashudu ya Soya 200 Uganda 

4 Choroko  1,630 Kenya 

5 Ulezi 28 Kenya 

6 Maharage Mekundu 10 Kenya 

7 Mtama 15 Kenya 

8 Mahindi  1000 Kenya 

9 Unga wa ngano 300 Rwanda 
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